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*xq#% lk{kkr~ ijczã* dk Lo:Ik ckck           
 Hkkjrh; fpUru ijEijk esa v/;kRe dh izkfIr ,oa vkRen”kZu gh thou dk ije 
izkIrO; FkkA bl izkIrO; esa xq# gh ,d ek= ekxZ nz’Vk ds :Ik esa loZ= lekn`r FkkA xq# 
dk LFkku loksZifj Fkk] D;ksafd og vkpkj fopkj lefUor Kku dk dsUnz ,oa lk/kuktU; 
ijerRo dk Kkrk gksrk FkkA xq# dk egRo ,oa Lo:Ik fu/kkZj.k eas ;s rF; lokZf/kd :Ik ls 
O;k[;kf;r gq, gS &  
 ^^xdkj% flf)n% izksDrks jsQ ikiL; gkjd%A 
  mdkjks fo’.kqjO;Drv;ekRek xq#% ije AA** 
 vFkkZr~ ^x^ v{kj flf) iznk;d gS vkSj ^j^ nks’k ¼iki½ dk uk”kd gSA *mdkj* LOk;a 
vO;Dr fo’.kq dk gh |ksrd gSA fo}ku~ ,oa “kkL=dkjksa us xq# rRo dh vusd O;k[;k,¡ dh 
gSA ;Fkk x` lspus ¼tks Kku&okfj ls f”k’; ds ân; {ks= dk flapu djrk gSA ^x`^ foKkus 
tks osnkfn “kkL=ksa ,oa vkRe rRo dk Kku djkrk gSA xqjks m|eus vFkkZr~ tks f”k’; dks 
lRiFk ij izo`Rr ,oa ifjpkfyr djkrk gSA ^x`* fuxj.ks vFkkZr~ tks f”k’; ds Kku dks 
fuxy tkrk gSA bu O;k[;kvksas ds vfrfjDr fu’d’kZ :Ik esa xq# dks ¼xq ¾ va/kdkj vkSj # 
¾ fouk”kd½ vKku :Ikh va/kdkj dk fouk”k djusokyk gh ekuuk pkfg,] D;ksafd og 
fo”ks’k xq.kksa dk vkxkj gSA og ftrsfUnz;] ifo= vkpkj lEiUu] “kq)] lqizfrf’Br] eU=kFkZ 
dk Kkrk] fuxzg&vuqxzg esa fl)] vgadkjjfgr] fufoZdkj] ea=ra= dq”ky] egkiafMr] 
JhleiUu] oSjkxh] okDifr] riLoh] lR;oknh] /kS;Zoku~ ,oa izfrHkk lEiUu gksrk gSA ,ls gh 
xq# dh lsok vkjk/kuk dj J)kHkko ls Kku miyfC/k }kjk f”k’; dh n`f’V fo“kq) 
cks/ke;h gks tkrh gSA 
^^fHk|rs   ân;xzfUFkf”PN|Urs   loZla”k;kA 
 {kh;ars pkL; dekZf.k] rfLeu n`’Vs ijkojsAA**¼eq.Mdksifu’kn~½ 
 
      vFkkZr~ vkReKku ls ân; dk vKku] vfo|k dk ifjgkj] la”k; dk vUr ,oa 
okluk tU; deksZa dk fouk”k gksus ij vkRe n”kZu vgaczãkfLe lks·ge~ dh fo“kq) cks/k 
n`f’V izkIr gks tkrh gSA ;ksx okf”k’V esa Hkh blh izdkj xq# dh rRoKku n`f’V dk 
foospu gqvk gS & ^^xq#”kkL= izek.kksLrq fu.khZra rkonkpj^^A euqLe`fr esa xq# ds rhu Hksnksa 
dh ppkZ gqbZ gS& vkpk;Z] mik/;k; ,oa xq#A miu;ud`r f”k’; dks ;Kfo/kku djkds osn] 
mifu’kn~ dh f”k{kk ns] og vkpk;Z dgk tkrk gSA tks osnkax dh f”k{kk nsdj f”k’; dks 
thfodktZu gsrq leFkZ djs] og mik/;k; dgk tkrk gSA tks foiz nwljs “kkL=ksa }kjk fofgr 
deksaZ dh f”k{kk nsdj f”k’; dks lq;ksX; cukrk gS] og xq# dgykrk gSA buls Åij 
dqyifr gS] tks gtkjksa czgepkfj;ksa dks lqfo/kk nsdj f”k{kk nsrk FkkA tc xq# “kkL=ksDr 
/kekZuq’Bku dk ikyd gksxk] rHkh og f”k’; esa fou;] J)k] lsok] “kqJw’kk vkfn Hkkoksa dks 
fodflr dj ldrk gS] D;ksafd J)k gh dke/ksuq gSA Jhen~Hkxon~xhrk esa dgk x;k gS & 
 ^^J)koku~  yHkrs  Kkua  rRij% la;rsfUnz;%A 
  Kkua  yC/ok  ije”kkfUrepjs.kkf/k xPNfrAA** 



 xq# dk vuqxzg dh f”k’; dks czãopZLoh cukdj vkIrdke dj nsrk gSA 
Jhen~Hkkxor~ esa ;g rF; lanhifu xq# }kjk izdV gqvk gSA ^^xqjksjuqxzgs.kSo iqeku~ iw.kZ% 
iz”kkUr;sA** 
 xq# ds egRo dk mn~?kks’k loZ= fuuknfr gS tgka nRrk=s; us vius 24 xq#vksa dks 
ekU;rk nh gS] ftuesa tM+ psru ¼uj Ik“kq&izd`fr rRo½ vkfn gSa( ogha eq.Mekykra= esa 
lEiw.kZ fo”o dks xq# ekuk x;k gS] D;ksafd gj fdlh ls dqN u dqN f”k{kk feyrh gSA 
;Fkk&^^xq#jsd f”ko lk{kkn xq#% lokZFkZ lk/kd%A xq#jso  ijarRoa  loZa  xq#e;a  txr~ 
AA** fdUrq vkt ln~xq# ,oa J)kyq f”k’; nksuksa gh nqyZHk gaSaA fQj Hkh xq# dk egRo ,oa 
vklu loksZPp gSA og czgEkk] fo’.kq] egs”oj] f=nso Lo:Ik gSA f”k’; esa vkRek ,oa 
ijekRek dh Kku Hkkouk dk tud gksus ls og czãk gSA Kku&foKku dk laj{kd gksus ls 
og fo’.kq:Ik gS vkSj f”k’; ds vKku&dkyq’; ,oa Hksn n`f’V dk fouk”kd gksus ls xq# 
dks egs”oj dgk x;k gSA ^rRoefl* dh lk/kuktU; flf) ls og ijczã Lo:Ik gks tkrk 
gSA ckck uhcdjkSjh egkjkt ,sls gh xq# Fks] ftudks ns[krs gh yxrk gS( xq# ls c<+dj 
nwljk rÙo ughaa gS *ukfLr rÙo xqjksije~A* bl Hkkouk ds lkFk fd xq#] f”k’; dk 
“kqHkdÙkkZ] Kku iznkrk] vkpkjoku~ f”k{kd vHk;nkrk gksrk gS& 
 ^^vKkufrfejkU/kL;] Kkukatu “kykd;kA 
  p{kq#Uehfyra   ;su] rLeS Jhxqjosue%AA**  
 ;gh ugha ln~xq# esa egku~ f”k{kd dh Lohd`fr blhfy, gS fd og e/kqj ok.kh eas 
lgt ljy Hkk’kk esa] n`’VkUr izlaxksa ,oa lUnHkksZa ls ;qDr mins”k dj Kku dks ty esa 
QSyh rsy dh cwanksa ds ln`”k f”k’; ds ân; esa Hkj nsrk gSA vkpk;Z dqekfjyHkV~V ;g 
Lohdkj djrs gSa fd rÙoKkuh xq# ds ije J)k la;qDr f”k’; dks xq#dqy ¼vkJe½ esa gh 
osnk/;;u dh fof/k gS & 
 ^^osnL;k/;;ua loZa  xqjksj/;;uiwoZde~A 
  osnk/;;u okP;Rokn/kquk/;;ua ;FkkAA**  
 ekuo thou dk ,d ek= /,; ykSfdd ,oa ikjykSfdd vFkkZr~ O;kogkfjd ,oa 
vk/;kfRed flf) dh izkfIr gS vkSj bu nksuksa dh lQyrk flf) dh izkfIr ln~xq# dh 
d`Ikk ls gh lEHko gSA D;ksafd og gh xksfoUn:Ik ls f”k’; dk lk{kkRdkj djknsrk gS dchj 
dgrs gS & 
 ^^xq#  xksfoUn  nksÅ  [kM+s]  dkds  ykxw¡  ik¡;A 
  cfygkjh xq# vkius ftu xksfoUn fn;kS crk;AA**  
 
 bl dFku dk RkRocks/k vius vius iwT;ikn v/;kRe xq#ojksa ls gksrk gS ckck 
uhcdjkSjh us xq# esa gh xksfoUn dh Hkkouk tkxzr djus dk jgL; izdV fd;k gSA ckck us 
xq# esa lk{kkr~ ijczã dh vuqHkwfr djkbZ vkSj dgk fd vH;kl ls tks rqEgkjs eu esa dbZ 
vU; b’V gSa tSls dHkh dksbZ bueas ls dsoy ,d gh ije b’V jg tkosxk vkSj vkt xq# 
rRo dh fot; gh loksZifj Lohd`r gqbZ gSA oLrqr% ogh ,d vuqHkwfre; izk.k cudj cSBs 
gq, gSaA bl Hkkjr ns”k dh gh ;g egku~ ijEijk gS fd vkfRed ,oa v/;kfRed miyfC/k 
gsrq xq# rRo dks Hkh egRo fn;k x;k gS vkSj xq#vksa esa ftudh [;kfr Kku ,oa rRon”khZ 
gksus ds dkj.k vkt Hkh lekn`r] os gSa& Hkj}kt] vafxjk] O;kl] of”k’B] fo”okfe=] 
xkSrekfnA tks _f’k ¼lR; ds lk{kkRdkjd½ eqfu ¼ekSu euu djus okys½ xq# 
¼vkJe&riksou fu’B½ v/;kReosRrk vkpk;Z o f”k{kd xq#nh{kk xq# ds :Ik esa loZ= 



iwTkkLin gSA ,sls xq#vksa ls gh gekjh vfLerk izdV gS tks fo”oxq#rk] fo”ocU/kqRo] 
losZHknzkf.k n`f’V] ,oa thoek= ds dY;k.k dh mRdV vkdka{kk fo”o ds fy, vkt Hkh 
izsj.kk ,oa izksRlkgu dk v{k; lzksr cuh gqbZ gSA ckck jk’Vªh; lar rFkk fo”ooU| x# ds 
:Ik esa ekU; gks pqds gSaA euqLe`fr esa dgk x;k gS&,rÌs”k izlwrL;     
ldk”kknxztUeu%A Loa Loa pfj=a f”k{ksju~] Ik`fFO;ka loZekuok%AA  
 bl ns”k ds xq#vksa us vius vius pfj= ls fo”o ekuoksa dks “kq) lgt thou 
dh f”k{kk nhA blh dkj.k Hkkjr dks fo”o xq# dk lEeku izkIr gqvkA vr% xq# ijerRo 
gS( bldh efgek vikj gSA Jhen~Hkxon~xhrk esa txn~xq# ¼d`’.kaoUns txn~xq#e~½ dk vtqZu 
dks fn;k ;g vk”oklu xq# lk{kkr~ ijczã dk gh mn~?kks’k gS & 
 ^^loZ/kekZu~  ifjR;T;   ekesda   “kj.ka cztA 
  vga Roke~ loZikisH;k eks{kfeL;kfe ek “kqp%AA**  
 

 lar czãkuUn dh ok.kh dk Hkko ;gh gS fd & 

 *ti ri  rhjFk  la;e]  nku  fofo/k dhtSA 
 xq# fcuq  Kku u  gksb] dksfV tru dhtSAA 
 ru eu /ku lc vjiu] Jhxq# pjuu dhtSA 
 czãkuUn   ije  in  Jh  xq#  ls  yhtSAA* 
 


